Werkervaring en opleidingen

1994 Afgestudeerd als maatschappelijk werker
Tot 2014 werkzaam geweest als algemeen maatschappelijk
werker in Deventer en Apeldoorn.
2004 Afgestudeerd als Haptotherapeut
Vanaf 2004 werkzaam als Haptotherapeut in een eigen praktijk
2016 Afgestudeerd integraal massage therapeut bij Positive touch.

Belangrijkste nascholingen sinds 2018

Traumatische herinneringen en het lijf- (bij 2the point)

Lichaamsgericht mentaliseren (bij Altrecht)

Affectief aanraken en hechtingsproblematiek (academie voor
haptonomie)

Poly vagaal theorie in je praktijk (bij con amore)

Nonverbale communicatie (haptonomisch centrum Nederland)

Waarnemen (instituut toegepaste haptonomie)




